
C E C I L E  J O H O

Mit Lebenskunst das neue Jahr gestalten
Mit Erfolg Ziele erreichen

Der Workshop ermöglicht eine aktive Auseinandersetzung mit 
verschiedenen Lebensaspekten, von der Standortbestimmung 
bis zu persönlichen Zielen.

Es gilt:

• Die Auswirkungen der Gedanken zu erkennen und die grosse Kraft
 des Unterbewusstseins zu nutzen.

• Blockaden zu entdecken und persönliche Ressourcen zu aktivieren

• Sich der eigenen Werte bewusst zu werden

• Privat und beruflich ein erfolgreiches, erfülltes Jahr zu gestalten

Ein Seminar, das sich lohnt!

Kursorte und Daten 2024:

• 5. – 7. Januar 
 im Jugendstilhotel Paxmontana, Flüeli-Ranft

• 12. – 14. Januar 
 im Schloss Wartegg, Rorschacherberg

Beginn: Jeweils Freitagabend
Seminarkosten: Fr. 650.- + Hotel (Preise im Internet)
Anmeldung: 1. November 2023

Die Platzzahl ist beschränkt und die Anmeldung verbindlich.
Anmeldung und nähere Auskunft: cecile.joho@gmx.ch


